


Приложение 1
к Правилам внутреннего трудового распорядка

ОГАУСО «МГЦ»

Перечень профессий и должностей ОГАУСО МГЦ с
пятидневной рабочей неделей и с двумя выходными днями

№ п/п Наименование подразделения
Должность, профессия

1. Административно-управленческий
персонал

Директор

2. Административно-управленческий
персонал

Заместитель директора по медицинской
части

3. Административно-управленческий
персонал

Заместитель директора по
административно-хозяйственной работе

4. Административно-управленческий
персонал

Заместитель директора по социальной
работе

5. Административно-управленческий
персонал

Главный бухгалтер

6. Административно-управленческий
персонал

Заместитель главного бухгалтера

7. Административно-управленческий
персонал

Бухгалтер ведущий

8. Административно-управленческий
персонал

Бухгалтер

9. Административно-управленческий
персонал

Экономист

10. Административно-управленческий
персонал

Юрисконсульт

11. Административно-управленческий
персонал

Ведущий специалист по кадрам

12. Административно-управленческий
персонал

Специалист по кадрам

13. Административно-управленческий
персонал

Секретарь руководителя

14. Административно-управленческий
персонал

Специалист гражданской обороны

15. Административно-управленческий
персонал

Специалист по охране труда

16. Административно-управленческий
персонал

Специалист по пожарной безопасности

17. Административно-управленческий
персонал

Системный администратор

18. Административно-управленческий
персонал

Контрактный управляющий

19. Административно-управленческий
персонал

Специалист по закупкам



20. Административно-управленческий
персонал

Заведующий складом

21. Административно-управленческий
персонал

Агент по закупкам

22. Хозяйственно-обслуживающий
персонал

Начальник хозяйственного отдела

23. Хозяйственно-обслуживающий
персонал

Инженер

24. Хозяйственно-обслуживающий
персонал

Смотритель зданий и сооружений

25. Хозяйственно-обслуживающий
персонал

Уборщик территорий

26. Хозяйственно-обслуживающий
персонал

Грузчик

27. Хозяйственно-обслуживающий
персонал

Рабочий по комплексному
обслуживанию и ремонту зданий

28. Хозяйственно-обслуживающий
персонал

Уборщик служебных помещений

29. Хозяйственно-обслуживающий
персонал

Слесарь-сантехник

30. Хозяйственно-обслуживающий
персонал

Слесарь-ремонтник

31. Хозяйственно-обслуживающий
персонал

Электромонтер по ремонту и
обслуживанию электрооборудования

32. Хозяйственно-обслуживающий
персонал

Автомеханик

33. Хозяйственно-обслуживающий
персонал

Водитель автомобиля

34. Отдел социальной реабилитации Заведующий отделением

35. Отдел социальной реабилитации Специалист по социальной работе

36. Отдел социальной реабилитации Специалист по реабилитационной работе
в социальной сфере

37. Отдел социальной реабилитации Инструктор по  адаптивной физической
культуре

38. Отдел социальной реабилитации Инструктор по труду

39. Отдел социальной реабилитации Помощник по уходу

40. Отдел социальной реабилитации Психолог

41. Отдел социальной реабилитации Юрисконсульт

42. Отдел социальной реабилитации Библиотекарь

43. Отдел социальной реабилитации Методист



44. Отдел социальной реабилитации Культорганизатор

45. Отдел социальной реабилитации Парикмахер

46. Отдел бытового обслуживания Заведующий прачечной

47. Отдел бытового обслуживания Оператор стиральных машин

48. Отдел бытового обслуживания Портной

49. Столовая Шеф-повар

50. Столовая Повар

51. Столовая Заведующий складом

52. Столовая Уборщик служебных помещений

53. Столовая Грузчик

54. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Заведующий отделением-врач-терапевт

55. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Врач-терапевт

56. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Врач-гериатр

57. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Врач ультразвуковой диагностики

58. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Врач-стоматолог

59. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Врач-диетолог

60. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Врач-офтальмолог

61. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Врач-эндоскопист

62. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Врач-акушер-гинеколог

63. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Врач-психиатр

64. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Врач-невролог

65. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Врач-эндокринолог

66. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Врач-хирург

67. Отделение медицинской Врач-лор



реабилитации (в т.ч. карантин)
68. Отделение медицинской

реабилитации (в т.ч. карантин)
Врач-кардиолог

69. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Главная медицинская сестра

70. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Старшая медицинская сестра

71. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Провизор

72. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Фельдшер

73. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Медицинская сестра по физиотерапии

74. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Медицинская сестра

75. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Медицинская сестра по массажу

76. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Лаборант

77. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Медицинская сестра стерилизационной

78. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Медицинский дезинфектор

79. Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Кастелянша

80. Отделение активного долголетия
«Гармония»

Заведующий отделением-врач-гериатр

81. Отделение активного долголетия
«Гармония»

Старшая медицинская сестра

82. Отделение активного долголетия
«Гармония»

Кастелянша

83. Отделение активного наблюдения
«Золотой возраст»

Заведующий отделением

84. Отделение активного наблюдения
«Золотой возраст»

Старшая медицинская сестра

85. Отделение активного наблюдения
«Золотой возраст»

Кастелянша

86. Отделение активного наблюдения
«Золотой возраст»

Ассистент по оказанию технической
помощи

87. Отделение интенсивного ухода
«Берегиня»

Заведующий отделением

88. Отделение интенсивного ухода
«Берегиня»

Старшая медицинская сестра

89. Отделение интенсивного ухода
«Берегиня»

Кастелянша

90. Отделение интенсивного ухода
«Берегиня»

Ассистент по оказанию технической
помощи



91. Геронтопсихиатрическое
отделение «Забота»

Заведующий отделением

92. Геронтопсихиатрическое
отделение «Забота»

Старшая медицинская сестра

93. Геронтопсихиатрическое
отделение «Забота»

Кастелянша

94. Геронтопсихиатрическое
отделение «Забота»

Ассистент по оказанию технической
помощи



Приложение 2
к Правилам внутреннего трудового распорядка

ОГАУСО «МГЦ»

ПЕРЕЧЕНЬ

профессий и должностей медицинских работников ОГАУСО МГЦ с
сокращенной продолжительностью рабочего времени на основании

трудового законодательства

№ п/п Наименование должности (профессии) Продолжительность
сокращенной
рабочей недели (в
часах)

1. Зав. отделением – врач (терапевт и пр.). 39

2. Врач психиатр 39

3. Врач офтальмолог 39

4. Врач акушер-гинеколог 39

5. Врач ультразвуковой диагностики 39

6. Врач эндоскопист 39

7. Врач эндокринолог 39

8. Врач невролог 39

9. Врач стоматолог 33

10. Врач-хирург 39

11. Врач-диетолог 39

12. Врач-терапевт 39

13. Врач-гериатр 39

14. Медицинская сестра (палатная) 39

15. Медицинская сестра по физиотерапии 39

16.  Медицинская сестра (кабинета) 39

17.  Лаборант 39

18.  Медицинская сестра по массажу 39

19.  Главная медицинская сестра 39

20.  Старшая медицинская сестра 39



21. Медицинский дезинфектор 36

22. Медицинская сестра стерилизационной 39

23. Провизор 39

Основание:

39 часов в неделю – Трудовой кодекс РФ раздел ХII, глава 55, ст. 350.

36 часов в неделю - Постановление правительства РФ № 101 от14.02.2003 г.,
ТК РФ Статья 92



Приложение 3
к Правилам внутреннего трудового распорядка

ОГАУСО «МГЦ»
Список профессий и должностей ОГАУСО МГЦ,

продолжительность работы которых в ночное время уравнивается с
продолжительностью работы в дневное время

№ Наименование подразделения Должность, профессия

1 Хозяйственно-обслуживающий
персонал

Машинист насосных установок,
Сторож

2 Отделение медицинской
реабилитации (в т.ч. карантин)

Врач терапевт, врач гериатр;
Помощник по уходу

3 Отделение активного долголетия
«Гармония»

Медицинская сестра (палатная);

4 Отделение интенсивного ухода
«Берегиня»

Медицинская сестра (палатная);
Помощник по уходу

5 Отделение активного наблюдения
«Золотой возраст»

Медицинская сестра (палатная);
Помощник по уходу

6 Геронтопсихиатрическое
отделение «Забота»

Медицинская сестра (палатная);
Помощник по уходу



Приложение 4
к Правилам внутреннего трудового распорядка

ОГАУСО «МГЦ»

Режим рабочего времени Учреждения, и режим рабочего времени
отличный от нормального, для отдельных подразделений, профессий и

должностей ОГАУСО МГЦ.

Режим работы администрации Учреждения:
Директор
Заместитель директора по АХР:

Время начала работы – 09.00
Время окончания работы – 18.00
Перерыв на отдых и прием пищи 13.00 – 14.00

Заместитель директора по социальной
работе
Заместитель директора по медицинской
части

Время начала работы 08.00
Время окончания работы – 16.30
Перерыв на отдых и прием пищи 12.00 – 12.30

Режим работы для медицинских работников (основной):
Отделение медицинской реабилитации
(в т.ч. карантин):
Заведующий отделением-врач- терапевт
Врач-терапевт
Врач-гериатр
Врач ультразвуковой диагностики
Врач-стоматолог
Врач-диетолог
Врач-офтальмолог
Врач-эндоскопист
Врач-акушер-гинеколог
Врач-психиатр
Врач-невролог
Врач-хирург
Врач-эндокринолог
Врач-кардиолог
Главная медицинская сестра
Старшая медицинская сестра
Провизор
Медицинская сестра по физиотерапии
Медицинская сестра
Медицинская сестра по массажу
Лаборант
Медицинская сестра стерилизационной
Медицинский дезинфектор

Отделение активного наблюдения
«Золотой возраст»
Старшая медицинская сестра
Медицинская сестра палатная

Отделение интенсивного ухода
«Берегиня»
Старшая медицинская сестра
Медицинская сестра палатная

Понедельник – четверг.
Время начала работы 08.00
Время окончания работы - 16.30
Перерыв на отдых и прием пищи 12.00 - 12.30.
Пятница
Время начала работы Центра 08.00
Время окончания работы - 15.30
Перерыв на отдых и прием пищи 12.00 - 12.30



Геронтопсихиатрическое отделение
«Забота»
Старшая медицинская сестра
Медицинская сестра палатная

Отделение активного долголетия
«Гармония»
Старшая медицинская сестра
Медицинская сестра палатная

В связи с непрерывным циклом работы учреждения, для отдельных
подразделений и работников Центра устанавливается режим рабочего
времени, отличный от общих правил в соответствии с положениями
коллективного договора и трудовым договором:

Административно-управленческий персонал:
Главный бухгалтер
Зам главного бухгалтера
Бухгалтер

Понедельник-пятница.
Время начала работы 08.30
Время окончания работы - 17.00
Перерыв на отдых и прием пищи с 12.30 до 13.00

Хозяйственно-обслуживающий персонал:
Водитель (автобуса) Понедельник-пятница.

Время начала работы 06.30
Время окончания работы 16.40.
Перерыв на отдых и прием пищи 07.50 – 09.00, 13.00
– 14.00

Продавец продовольственных
товаров (в магазине)
Продавец непродовольственных
товаров (в магазине)

Понедельник-пятница.
Время начала работы: 8.30.
Время окончания работы - 17.00
Перерыв на отдых и прием пищи с 13.00 до 13.30

Лифтер Время начала работы 08.00
Время окончания работы – 20.00.
Перерыв на отдых и прием пищи 12.00 – 12.30 и
16.30 – 17.00

Сторож Время начала работы 08.00
Время окончания работы – 08.00. (следующего дня)
Отдых и прием пищи в рабочее время

Машинист насосных установок Время начала работы 08.00
Время окончания работы – 08.00. (следующего дня)
Отдых и прием пищи в рабочее время

Уборщик служебных помещений Время начала работы  8:00
Время окончания работы 20:00



Перерыв на отдых и прием пищи: 12:00 — 12:30,
16:30-17:00

Отделение медицинской реабилитации (в т.ч. карантин):
Врач-стоматолог Время начала работы 09.00

Время окончания работы – 15.00. (понедельник,
среда).
Время окончания работы – 13.30. (пятница)
Перерыв на отдых и прием пищи 12.00 – 12.30

Врач-терапевт (дежурант), Врач-
гериатр (дежурант)

Понедельник-четверг
Время начала работы 16.30
Время окончания работы – 08.00.
Отдых и прием пищи включены в рабочее время.
 Пятница
Время начала работы 15.30
Время окончания работы – 08.00.
Отдых и прием пищи включены в рабочее время

Врач-терапевт (дежурант), Врач-
гериатр (дежурант)
 (дежурный в выходные и
праздничные дни)

Время начала работы 08.00
Время окончания работы – 08.00. (следующего дня)
Отдых и прием пищи включены в рабочее время

Врачи: психиатр, эндоскопист,
акушер-гинеколог, невролог,
офтальмолог, врач-УЗИ, хирург,
эндокринолог, кардиолог

Понедельник-пятница.
Время начала работы 17.00
Время окончания работы –18.56 работают на 0,25
ставки

Помощник по уходу Время начала работы - 08.00
Время окончания работы – 08.00 (следующего дня)
Отдых и прием пищи 12.30 – 13.00; 17.00. – 17.30;
22.00-22.30; 02.30-03.00

Медицинский дезинфектор Понедельник-пятница.
Время начала работы 08.00
Время окончания работы – 15.42.
Отдых и прием пищи 12.00 – 12.30

Отделение активного долголетия «Гармония»:
Медицинская сестра палатная Время начала работы 08.00

Время окончания работы – 08.00. (следующего дня)
Отдых и прием пищи 12.30 – 13.00; 17.00. – 17.30;
22.00-22.30; 02.30-03.00

Помощник по уходу Время начала работы 08.00
Время окончания работы – 20.00
Отдых и прием пищи 12.00 – 12.30; 16.00-16.30
(12.30 – 13.00; 16.30. – 17.00)

Отделение интенсивного ухода «Берегиня»:
Медицинская сестра палатная Время начала работы 08.00

Время окончания работы – 08.00. (следующего дня)
Отдых и прием пищи 12.30 – 13.00; 17.00. – 17.30;
22.00-22.30; 02.30-03.00

Помощник по уходу Время начала работы 08.00
Время окончания работы 20.00
Отдых и прием пищи 12.00 – 12.30; 16.00-16.30
(12.30 – 13.00; 16.30. – 17.00)



Помощник по уходу Время начала работы — 8:00
Время окончания работы — 8:00 (следующего дня)
Отдых и прием пищи: с 12.30. -13.00.; и с 17.00. –
17.30.; с 21.30. – 22.00.; с 02.00. – 02.30.

Отделение активного наблюдения «Золотой возраст»
Медицинская сестра палатная Время начала работы 08.00

Время окончания работы – 08.00. (следующего дня)
Отдых и прием пищи 12.30 – 13.00; 17.00. – 17.30;
22.00-22.30; 02.30-03.00

Помощник по уходу Время начала работы 08.00
Время окончания работы 20.00
Отдых и прием пищи 12.00 – 12.30; 16.00-16.30
(12.30 – 13.00; 16.30. – 17.00)

Помощник по уходу
Время начала работы - 08.00
Время окончания работы – 08.00 (следующего дня)
Отдых и прием пищи 12.30 – 13.00; 17.00. – 17.30;
22.00-22.30; 02.30-03.00
(12.30 – 13.00; 17.00. – 17.30; 22.00-22.30; 02.30-
03.00)

Геронтопсихиатрическое отделение «Забота»
Медицинская сестра палатная Время начала работы 08.00

Время окончания работы – 08.00. (следующего дня)
Отдых и прием пищи 12.30 – 13.00; 17.00. – 17.30;
22.00-22.30; 02.30-03.00

Помощник по уходу Время начала работы 08.00
Время окончания работы 20.00
Отдых и прием пищи 12.00 – 12.30; 16.00-16.30
(12.30 – 13.00; 16.30. – 17.00)

Помощник по уходу
Время начала работы - 08.00
Время окончания работы – 08.00 (следующего дня)
Отдых и прием пищи 12.30 – 13.00; 17.00. – 17.30;
22.00-22.30; 02.30-03.00
(12.30 – 13.00; 17.00. – 17.30; 22.00-22.30; 02.30-
03.00)

Столовая
Повар Время начала работы 08.00

Время окончания работы – 20.00.
Перерыв на отдых и прием пищи:
12.00 – 12.30, 16.55-17.25

Официантка Время начала работы 08.00
Время окончания работы 20.00.
Перерывы на отдых и прием пищи:
12.00-12.30, 16.00-16.30

Мойщик посуды.
Уборщик служебных помещений
Кухонный рабочий

Время начала работы 08.00
Время окончания работы – 20.00.
Перерывы на отдых и прием пищи:
12.00-12.30, 16.00-16.30



Приложение 5
к Правилам внутреннего трудового распорядка

ОГАУСО «МГЦ»

ПЕРЕЧЕНЬ
подразделений, профессий и должностей работников ОГАУСО МГЦ,

работающих в соответствии с графиком работы

№
п/п

Наименование
подразделения

Должность, профессия Продолжительность
рабочей смены,
час.

Рабочая
неделя,
час.

1 Хозяйственно-
обслуживающий
персонал:

Лифтер;

Машинист насосных
установок;

Сторож;

Уборщик служебных
помещений;

11

24

24

11

40

40

40

40

2 Отделение
медицинской
реабилитации (в
т.ч. карантин):

Врач –терапевт
(дежурант);
Врач –гериатр
(дежурант);

Помощник по уходу;

Ночная:
15,5 (с пон. – чет.)
16,5 (пятница)
24 (выходные и
праздничные дни)

22

39

40

3 Отделение
активного
долголетия
«Гармония»:

Медицинская сестра
палатная;

Помощник по уходу;

22

11

39

40

4 Отделение
интенсивного
ухода «Берегиня»:

Медицинская сестра
палатная;

Помощник по уходу;

22

11

39

40



5 Отделение
активного
наблюдения
«Золотой возраст»:

Медицинская сестра
палатная;

Помощник по уходу;

Помощник по уходу;

22

22

11

39

40

40

6 Геронтопсихиатри
ческое отделение
«Забота»:

Медицинская сестра
палатная;

Помощник по уходу;

Помощник по уходу;

22

22

11

39

40

40

7 Столовая: Повар;

Официант;

Мойщик посуды;

Кухонный рабочий;

Уборщик служебных
помещений;

11

11

11

11

11

40

40

40

40

40



Приложение  6
к Правилам внутреннего трудового распорядка

ОГАУСО «МГЦ»
Перечень подразделений, профессий и должностей ОГАУСО МГЦ с

суммированным учетом рабочего времени

Подразделение  Профессия, должность Учетный период

Хозяйственно-
обслуживающий
персонал:

Лифтер
Уборщик служебных помещений
Сторож
Машинист насосных установок

Год
Год
Год
Год

Отделения
интенсивного ухода
«Берегиня»

Медицинская сестра палатная
Помощник по уходу

Год
Год

Отделение активного
наблюдения «Золотой
возраст»

Медицинская сестра палатная
Помощник по уходу

Год
Год

Геронтопсихиатрическо
е отделение «Забота»

Медицинская сестра палатная
Помощник по уходу

Год
Год

Отделение активного
долголетия «Гармония»

Медицинская сестра палатная
Помощник по уходу

Год
Год

Отделение
медицинской
реабилитации (в т.ч.
карантин):

Врач-терапевт, Врач-гериатр;
Помощник по уходу;
Медицинская сестра палатная;

Год
Год
Год

Столовая Повар;
Официант;
Мойщик посуды;
Кухонный рабочий;
Уборщик служебных помещений.

Год
Год
Год
Год
Год

Нормальное число рабочих часов за учетный период определяется исходя из
установленной для данной категории работников еженедельной
продолжительности рабочего времени. Для работников, работающих
неполный рабочий день (смену) и (или) неполную рабочую неделю,
нормальное число рабочих часов за учетный период соответственно
уменьшается.










